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邀 请 函
尊敬的 教授：

感谢您对人民日报健康客户端的支持！

值此"健康中国 2030"战略深化实施之际，国家“十五五”计划开篇之年，

由北京和光公益基金会发起，人民日报健康客户端媒体支持的"健康中

国慢病共护公益行动-2026“肠情守护”溃疡性结肠炎患者科普教育项

目，诚邀您作为权威专家参与溃疡性结肠炎（UC）防治知识传播。我国

溃疡性结肠炎（UC）患者呈现显著年轻化趋势，疾病认知不足与自我管

理能力薄弱导致 70%-80%的高复发率。通过短视频形式，将专业医学知

识转化为通俗易懂的语言，可帮助患者实现早筛查、早干预，对降低社

会医疗成本具有重要公共卫生价值。作为肠病领域权威专家，您的专业

见解将：提升科普内容科学性，避免信息偏差；建立医患沟通桥梁，有

效缓解患者焦虑；树立行业科普标杆，推动肠病防治关口前移。本项目

期待与您携手，点亮千万肠友的健康之路！

特此函邀

人民日报健康客户端

人民日报社健康时报

2025 年 3 月 23 日


